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Contactologie: Adaptation Lentille N1
 
 

Description de la formation :
 

Cette formation permet aux participants.es de reprendre les bases théoriques à connaitre pour réaliser une 
adaptation lentilles de qualité, ainsi que le protocole d'adaptation et de contrôle.

PROGRAMME
## 1ère partie: Rappel des bases en contactologie
Cette partie aborde les différentes géométries, fabrication et matériaux des lentilles de contact.
Un rappel des bases anatomiques de l'œil nécessaires à l'adaptation des lentilles sera effectué, ainsi que les 
différences clés entre un équipement optique lunettes et lentilles.

## 2nde partie: Etapes de l'adaptation lentilles
Déroulé des différents RDV, et leur rôle: 
     - 1er contact: choix de la 1ère lentille grâce à l'histoire de cas, les corrections, l'usage du client..
     - 1er RDV: Manipulation de la lentille, vérification de la réfraction et du confort lentilles avec utilisation de 
la lampe à fente.
     - 2nd RDV: Vérification de la lentille et adaptation des modifications à apporter.
Process pour l'obtention de l'ordonnance finale auprès des différents cabinets d'ophtalmologue.

## 3ème partie: Entretien des lentilles
Focus sur les différents produits d'entretien.
Listes des complications possibles en cas de non respect des consignes d'entretien.
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Objectifs pédagogiques
 

• Etre capable de réaliser une adaptation lentille dans son intégralité
• Maîtriser l'usage, le fonctionnement de la lampe à fente
• Etre en mesure de prodiguer les conseils de manipulation et d'entretien des lentilles de contact

 
 
 

Organisation de la formation
 

Équipe pédagogique
Formatrice bénéficiant d’une expérience professionnelle d’au moins 10 années dans le domaine de 
l'adaptation lentille.
 

Ressources pédagogiques et techniques
• Fiche de synthèse et book support remis à chaque participant.e 

 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
• Book de formation
• Mise en pratique avec exercice d'adaptation sur cobaye

 
 

Durée: 8.00 heures (1.00 jours)
 
 

Profils des apprenants
• Opticien.ne Diplômé.e

 

Prérequis
• Maîtrise de la réfraction en générale.
• Connaissance dans le domaine de la contactologie ou avoir validé la formation "Contactologie: les bases"

 
 

Prix: 800.00 € HT
 
 

Qualité et indicateurs de résultats 
Evaluation à chaud et à froid de la satisfaction de chaque participant.e
 
 

Accessibilité et délais d'accès
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Nous nous engageons à assurer l'accessibilité de nos formations à toutes les personnes en situation d' 
handicap, dans la recherche de supports de cours et de locaux adaptés pour tous.
 


